Podstawy prawne:

% Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 883/2004 z dn. 9.04.2004r.
w sprawie koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego

% Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 987/2009 z dn. 16.09.2009 r. doty-
czace wykonywania rozporzadzenia (WE) nr 883/2004 w sprawie koordynacji systemow zabez-
pieczenia spolecznego
Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/24/UE z dn. 9.03.2011 r. w sprawie stosowa-
nia praw pacjentow w transgranicznej opiece zdrowotnej
Ustawa z dn. 27.08.2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych (z poZniejszymi zmianami) - zwana ustawa o swiadczeniach opieki zdrowotnej
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Narodowy Fundusz Zdrowia

MINI PORADNIK

LECZENIE W PANSTWACH UE/EFTA NA PODSTAWIE
PRZEPISOW O KOORDYNACJI SYSTEMOW ZABEZPIECZENIA
SPOLECZNEGO CZY DYREKTYWY TRANSGRANICZNEJ?

Mozesz skorzystac z leczenia za granicg w ramach:

< unijnej koordynacji systemOw zabezpieczenia spolecznego, dostgpnej od dnia
przystapienia Polski do UE, jezeli wyjezdzasz do innego panstwa UE/EFTA lub
zamieszkujesz w innym panstwie UE/EFTA,
opieki zdrowotnej udzielanej zgodnie z postanowieniami ustawy implementujacej
dyrektywe w sprawie stosowania praw pacjentéw w transgranicznej opiece zdro-
wotnej, jezeli wyjezdzasz do innego panstwa UE.
Systemy te rzgdzg si¢ odmiennymi prawami i nakladaja rézne obowigzki na osoby z nich
korzystajgce. Ich wyboér pozostaje w Twojej gestii.
Ulotka zawiera krétkie porownanie obu systemow i utatwi Ci dokonanie wyboru.




(Informacje ogdlne)

PANSTWA, W KTORYCH MOZESZ KORZYSTAC
ZE SWIADCZEN ZDROWOTNYCH
Panstwa czlonkowskie UE/EFTA.

KTO JEST UPRAWNIONY?

Jeste$ uprawniony jezeli posiadasz prawo do $wiadczen
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych
zgodnie z ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
i mieszkasz lub przebywasz w innym niz Polska panstwie
cztonkowskim UE/EFTA.

ZAKRES PRZYSLUGUJACYCH CI SWIADCZEN
ZDROWOTNYCH

Swiadczenia niezbedne ze wskazan medycznych
przystuguja podczas czasowego pobytu w innym niz Polska
panstwie UE/EFTA. Jest to leczenie, ktore stalo sig
konieczne w czasie Twojego pobytu w innym panstwie
cztonkowskim UE/EFTA. Bylo ono niemozliwe do
przewidzenia przed wyjazdem, a konieczno$¢ jego
udzielenia spowodowana zostala:

¥" choroba, w tym pogorszeniem stanu zdrowia
w zwiazku z choroba przewlekia;

v" wypadkiem, np. komunikacyjnym.

O tym, czy dane $wiadczenie jest niezbedne, zawsze
decyduje lekarz w panstwie pobytu.

Swiadczenia w pelnym zakresie przystuguja Ci, jezeli
jeste$ ubezpieczony w NFZ i zamieszkujesz w innym
panstwie UE/EFTA. Zakres tych $wiadczen i warunki
ich uzyskiwania okresla ustawodawstwo panstwa
zamieszkania.

Leczenie planowane za granica to $cisle okreslony
zakres leczenia, ktdre ma zostaé przeprowadzone w innym

panstwie czlonkowskim  UE/EFTA  na podstawie
wczesniej uzyskanej zgody dyrektora  oddziatu
wojewodzkiego NFZ.

Swiadczenia z tytulu wypadku przy pracy lub choroby
zawodowej to $wiadczenia zdrowotne uzyskiwane
wylacznie w zwiazku z leczeniem skutkéw wypadku przy
pracy lub choroby zawodowej.

WYMAGANE DOKUMENTY

Przewidziane w unijnych przepisach o koordynacji

systeméw zabezpieczenia spolecznego, wymienione

ponizej dokumenty sa niezbedne do potwierdzenia prawa
do swiadczen zdrowotnych w panstwie leczenia innym iz

Polska:

v Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego
(EKUZ),a w razie braku EKUZ — Certyfikat
Tymczasowo Zastepujacy EKUZ;

v" Formularz E112/82;

v Dokument S1;

v Formularz E123/DA1.

Dokumenty te wydaje wlasciwy oddzial wojewddzki
NFZ.

Jezeli nie posiadasz odpowiedniego dokumentu, musisz
liczy¢ si¢ z konieczno$cia oplacenia catkowitych
kosztow leczenia  bezposrednio ~w  zagranicznej
placowce medycznej, w ktorej ma miejsce leczenie. O ich
refundacje bedziesz mogl zwrdcié sie do wiasciwego
oddziatu wojewddzkiego NFZ po oplaceniu rachunkéw
za leczenie, po powrocie do Polski.

GDZIE UZYSKASZ SWIADCZENIA?

Wytacznie w placowkach medycznych udzielajacych
$wiadczen ‘zdrowotnych lub aptekach w ramach
publicznego systemu opieki zdrowotnej dzialajacego
w panistwie leczenia,

Informacji, czy wybrana placébwka medyczna lub apteka
dziala w ramach publicznego systemu opieki zdrowotnej,
udzielajga  instytucje ubezpieczeniowe w panstwach
leczenia oraz same placowki i apteki.

KOSZTY SWIADCZEN ZDROWOTNYCH

W PANSTWIE LECZENIA 1 ICH WYSOKOSC
Co do  zasady koszty $wiadczen  zdrowotnych
udzielonych pacjentom polskim w innych panstwach

UE/EFTA pokrywa NFZ.

Mozesz zosta¢ zobowiazany do pokrycia we wlasnym

zakresie kosztéow tzw. WKLADU WLASNEGO,

WSPOLPLACENIA, o ile jest ono przewidziane zgodnie

z prawem krajowym panstwa, w ktorym uzyskasz
leczenie.

Jestes zobowiazany do pokrycia
leczenia bezposrednio w placowce
aptece w panstwie leczenia, jezeli:

v w chwili udzielania $wiadczen nie posiadasz
odpowiedniego dokumentu potwierdzajacego Twoje
prawo do leczenia;

v" jezeli skorzystales z leczenia w placowce
medycznej dzialajacej poza publicznym systemem
opieki zdrowotnej w panstwie leczenia.

kosztéw swojego
medycznej lub

(Informacje ogélne)

PANSTWA, W KTORYCH MOZESZ KORZYSTAC
ZE SWIADCZEN ZDROWOTNYCH
Panstwa czlonkowskie UE.

KTO JEST UPRAWNIONY?

Osoby uprawnione do §wiadczen na koszt NFZ,

Z WYLACZENIEM:

v czlonkéw rodziny osoby ubezpieczonej,

v emerytdw, rencistéw, czlonkéw rodziny emeryta
lub rencisty

mieszkajacych na Cyprze, w Irlandii, Hiszpanii, Niderland-

ach, Portugalii, Finlandii, Szwecji, Wielkiej Brytanii,

ktorzy korzystaja ze $wiadezen zdrowotnych z zakresu

transgranicznej opieki zdrowotnej na zasadach

obowigzujacych w panstwach ich zamieszkania.

ZAKRES PRZYSLUGUJACYCH CI S$WIADCZEN
ZDROWOTNYCH

Kazde $wiadczenie zdrowotne, bedace $wiadczeniem
gwarantowanym w Polsce, bez wzgledu na to, czy jego
uzyskanie jest celem Twojego pobytu w innym panstwie
UE, czy tez konieczno$¢ jego udzielenia powstata juz
w czasie Twojego pobytu w innym panstwie. Musisz
pamietaé, ze niektére $wiadczenia wymagaja uzyskania
uprzedniej zgody Dyrektora oddzialu wojewddzkiego NFZ.
Wykaz tych $wiadczen okresla Minister Zdrowia.

WYMAGANE DOKUMENTY

Jesli korzystasz ze $wiadczen w ramach transgranicznej
opieki zdrowotnej, nie musisz posiada¢ dokumentu
potwierdzajacego Twoje prawo do $wiadczen w innym
panstwie UE. Jestes natomiast zobowiazany do oplacenia
catkowitych kosztow leczenia  bezposrednio
w zagranicznej placowce medycznej.

GDZIE UZYSKASZ SWIADCZENIA?

We wszystkich placowkach medycznych lub aptekach
dzialajgcych w panstwie leczenia, bedacym jednym
z panstw czlonkowskich UE, zarbwno w ramach
publicznego systemu opieki zdrowotnej, jak i poza
publicznym systemem opieki zdrowotnej.

Informacji w odniesieniu do rodzajéw wykonywanej
dzialalno$ci  leczniczej oraz standardéow  jakosci
i bezpieczenstwa $Swiadczen zdrowotnych udzielaja same
placowki i apteki dzialajace w panstwach leczenia oraz
Krajowe Punkty Kontaktowych panstw cztonkowskich UE.

KOSZTY SWIADCZEN ZDROWOTNYCH

W PANSTWIE LECZENIA I ICH WYSOKOSC
Jeste§ zobowigzany do pokrycia catkowitych kosztéw
uzyskanego leczenia poprzez oplacenie rachunkow
otrzymanych od tej placowki medycznej lub apteki.

Mozesz wystapi¢ do swojego oddzialu wojewodzkiego
NFZ z wnioskiem o zwrot poniesionych kosztéw
leczenia. Zwrotowi podlega wylacznie cze$é kosztow
leczenia odpowiadajaca  kosztowi analogicznego
$wiadczenia w Polsce. Jest to kwota, ktérg platnik
w Polsce (NFZ, MZ, wojewoda) zaplacitby polskiemu
$wiadczeniodawcy za analogiczne $wiadczenie.

Sposdb dokonywania obliczen wysokosci finansowania
dla danego $wiadczenia gwarantowanego okresla art. 42 ¢
ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej.

O ich zwrot mozesz wystapi¢ do wlasciwego ze wzgledu
na miejsce zamieszkania oddzialu wojewaodzkiego NFZ
nie pdzniej niz w przeciaggu 6 miesiecy od daty
wystawienia rachunku.

Do wniosku o zwrot nalezy zalaczy¢ oryginal rachunku
wraz z potwierdzeniem jego oplacenia oraz w zaleznosci
od rodzaju udzielonych $wiadczen zdrowotnych inne
dokumenty, ktére  musiatby§  posiada¢  przed
skorzystaniem z analogicznego $wiadczenia opieki
zdrowotnej w Polsce, w tym m.in.:

v Skierowanie lub zlecenie wystawione na terenie
Polski przez osobe uprawniona do ich wystawiania na
dany rodzaj $wiadczenn finansowanych ze $rodkow
publicznych albo skierowanie lub zlecenie wystawione
przez lekarza wykonujacego zawdd w innym paiistwie
cztonkowskim UE;
v Recepta wystawiona w innym panstwie UE lub
recepta transgraniczna;
v Zaswiadczenie $wiadczeniodawey o zakwalifikow-
aniu do programu lekowego.
W przypadku dokumentéw sporzadzonych w jezyku
obcym nalezy dolaczy¢ ich thumaczenie na jezyk polski.
Pamietaj, ze zwrot kosztow udzielonego $wiadczenia
przystugiwal Ci bedzie do wysokodci finansowania tego
$wiadczenia w Polsce. Jezeli poniesione przez Ciebie
koszty beda wyzsze od kwoty finansowania swiadczenia
w Polsce, roznice bedziesz musial pokry¢ we wiasnym
zakresie.

UWAGA W przypadku, gdy koszt poniesiony przez
Ciebie bedzie wyzszy od stawki zwrotu, rdznicg
pokrywasz we wlasnym zakresie. Natomiast, jezeli koszty
rzeczywiscie poniesione przez Ciebie beda nizsze od
stawki zwrotu, odzyskasz koszty do wysokosci w jakiej
rzeczywiscie je poniostes.
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